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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - формирование у студентов про-

фессиональных компетенций в области изучения, воспитания и обучения детей с трудностями 

обучения. 

 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУ-

ЛЯ) 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетен-

ции: 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы компе-

тенций 

Результаты обучения 

ПК-2. Способен 

осуществлять 

целенаправлен-

ную воспита-

тельную деятель-

ность 

ПК-2.1. Демонстрирует 

умение постановки вос-

питательных целей, про-

ектирования воспита-

тельной деятельности и 

методов ее реализации в 

соответствии с требова-

ниями ФГОС ОО и спе-

цификой учебного пред-

мета. 

ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 

оценки различных видов 

внеурочной деятельно-

сти ребенка (учебной, 

игровой, трудовой, спор-

тивной, художественной 

и т.д.), методы и формы 

организации коллектив-

ных творческих дел, экс-

курсий, походов, экспе-

диций и других меро-

приятий (по выбору). 

ПК-2.3. Выбирает и де-

монстрирует способы 

оказания консультатив-

ной помощи родителям 

(законным представите-

лям) обучающихся по 

вопросам воспитания, в 

том числе родителям де-

тей с особыми образова-

тельными потребностя-

ми. 

Знать: 

- способы оказания консультативной помо-

щи родителям (законным представителям) 

обучающихся по вопросам воспитания, в том 

числе родителям детей с особыми образова-

тельными потребностями. 

Уметь: 

- ставить воспитательные целей; 

- проектировать воспитательную деятель-

ность и методы ее реализации в соответст-

вии с требованиями ФГОС ОО и специфи-

кой учебного предмета. 

Владеть: 

- способами организации и оценки различ-

ных видов внеурочной деятельности ребен-

ка (учебной, игровой, трудовой, спортив-

ной, художественной и т.д.); 

- методами и формами организации коллек-

тивных творческих дел, экскурсий, похо-

дов, экспедиций и других мероприятий (по 

выбору). 

 

ПК-5. Способен 

использовать со-

временные мето-

ды и технологии 

обучения лиц с 

ПК-5.1. Знает специаль-

ные методики и совре-

менные технологии пси-

холого-педагогического 

сопровождения обучаю-

Знать: 

- специальные методики и современные тех-

нологии психолого-педагогического сопро-

вождения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 



ограниченными 

возможностями 

здоровья 

щихся с ограниченными 

возможностями здоро-

вья. 

ПК-5.2. Выбирает спосо-

бы оказания консульта-

тивной помощи родите-

лям (законным предста-

вителям) обучающихся с 

особыми образователь-

ными потребностями по 

вопросам воспитания и 

обучения детей. 

Уметь: 

- выбирать способы оказания 

консультативной помощи родителям 

(законным представителям) обучающихся с 

особыми образовательными потребностями 

по вопросам воспитания и обучения детей. 

Владеть: 

- способами оказания консультативной 

помощи родителям с детьми с трудностями в 

обучении. 

 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина (модуль) «Дети с трудностями обучения» относится к комплексному 

модулю образовательной программы. 

 

 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА 

КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы или 72 часов (из 

расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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4 7 3 72 12 24 - 36 8 36 - - - зачет 

ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 3 72 12 24 - 36 8 36 - - - зачет 

 

Интерактивная форма реализуется в виде дискуссий. 

  

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-

СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
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ЛК 

 

ПР 

 

ЛБ 

1 Понятие трудностей обучения 1 3 - 4 2 18 - 

2 Нормативно-правовые основы обу-

чения детей с трудностями обуче-

ния 

1 3 - 4 2 18 - 

3 Особенности развития детей с труд-

ностями обучения 
2 3 - 5 2 18 - 

4 Классификация и диагностика труд-

ностей в обучении 
2 3 - 5 2 18 - 

5 Зачет - - - - - - - 

 ИТОГО: 12 24 - 36 6 72 - 

 

Содержание дисциплины (модуля)  

 

Тема 1. Понятие трудностей обучения 

Дети с трудностями обучения как составная часть неуспевающих учащихся. Этиопатоге-

нетические факторы возникновения ЗПР и обусловленная ими психопатологическая сим-

птоматика. Клинические варианты задержек психического развития (по Г.Е. Сухаревой, 

В.В. Ковалеву). Классификация задержек психического развития по этиопатогенетиче-

скому принципу - конституционального, соматогенного, психогенного, церебрально-

органического генеза (по К.С. Лебединской). Психологические и педагогические проявле-

ния детей данной группы. Определение понятия «трудности в обучении» в отечественной 

литературе. 

 

Тема 2. Нормативно-правовые основы обучения детей с трудностями обучения 

Основные положения концепции КРО, Концепции ФГОС обучающихся с ОВЗ: предмет 

стандартизации и функции; дифференциация ФГОС для обучающихся с ОВЗ, варианты 

образовательных программ, требования к структуре ОП, требования к результатам освое-

ния ОП, требования к условиям реализации ОП; ФГОС НОО. 

 

Тема 3. Особенности развития детей с трудностями обучения 

Особенности формирования психических процессов у детей с трудностями в обу-

чении. Неустойчивость, повышенная отвлекаемость, недостаточная концентрация внима-

ния. Замедленность, неустойчивость зрительно-пространственного восприятия и узнава-

ния. Снижение объема долговременной и кратковременной памяти; неполноценность вос-

произведения; несформированность умения использовать вспомогательные средства при 

запоминании. Отставание в развитии всех форм мышления; снижение познавательной ак-

тивности. Особенности речи (дефекты звукопроизношения, ограниченность активного и 

пассивного словарного запаса, затрудненность понимания и употребления сложных лек-

сико-грамматических конструкций). Особенности эмоционально-волевой сферы. Особен-

ности деятельности. Неорганизованность, импульсивность, недостаточная целенаправ-

ленность, слабость речевой регуляции и всех видов контроля в деятельности детей. 

 

 

 



Тема 4. Классификация и диагностика трудностей в обучении 

Классификация трудностей в обучении. Ошибки, связанные с функциями програм-

мирования и контроля действий. Ошибки, связанные с функциями переработки слуховой 

информации. Ошибки, связанные с холистической стратегией переработки информации. 

Методы профилактики и коррекции трудностей в обучении.  

 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-

ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ).  

 

Основная литература: 

1. Осипова, А. А. Общая психокоррекция [Текст] : учебное пособие / А. А. Осипова. - 

М. : Сфера, 2005. - 512 с. – Есть и др. издания  

2. Семаго, Н. Я. Теория и практика оценки психического развития ребенка [Текст] : 

дошкольный и младший школьный возраст / Н. Я. Семаго, М. М. Семаго. - СПб. : 

Речь, 2006. - 384 с. : ил.  

3. Филатов, Ф. Р. Основы психокоррекции [Электронный ресурс] : учебное пособие / 

Ф. Р. Филатов. - Ростов-на-Дону : Издательство Южного федерального универси-

тета, 2011. - 198 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241096  (дата обращения: 20.03.2022). 

 

Дополнительная литература: 

1. Болотова, А. К. Настольная книга практикующего психолога : практ. пособие / 

А. К. Болотова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 341 с. 

— (Серия : Профессиональная практика). — ISBN 978-5-534-08734-5. — Режим 

доступа : www.biblio-online.ru/book/4025D8B8- EC7F-47FA-A6C6-E20F4A0D1534 

(дата обращения: 20.03.2022). 

2. Болотова, А. К. Прикладная психология. Основы консультативной психологии 

: учебник и практикум для бакалавриата и магистратуры / А. К. Болотова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 341 с. — (Серия : Бакалавр 

и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06391-2. — Режим доступа : 

www.biblio-online.ru/book/618F59CA-2F6A-401DBAEB-BF5CB3242D9A (дата 

обращения: 20.03.2022).  

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудовани-

ем и техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонст-

рации презентаций, наглядные пособия; 

 помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компью-

терной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением досту-

па в электронную информационно-образовательную среду МАГУ. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудовани-

ем и техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонст-

рации презентаций, наглядные пособия; 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241096


 помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компью-

терной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением досту-

па в электронную информационно-образовательную среду МАГУ. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

- Kaspersky Anti-Virus  

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

- MS Office; 

- Windows 7 Professional; 

- Windows 10  

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства:  

- 7Zip; 

- DJVuReader; 

- FAR Manager 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного 

производства: 

- Adobe Reader; 

- FlashPlayer; 

- K-Lite_Codec_Pack; 

- Mozilla FireFox; 

- VLC 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

1. ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/  

2. ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/  

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс  

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

  

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-

стей и по личному заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.informio.ru/

